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Presentación

En la actualidad existe una tendencia creciente a aplicar el llamado enfoque basado en derechos humanos (EBDH) a 
las iniciativas de cooperación al desarrollo. Esta orientación parte de la consideración de que la pobreza no es tanto 
una cuestión de falta de recursos sino, sobre todo, de falta de derechos. Este innovador enfoque incorpora interesantes 
aportaciones y, en la medida en que se logre acertar con los modos de ponerlas en práctica, se facilitará la obtención 
de algunos de los objetivos de desarrollo que persigue la cooperación internacional.

El momento actual resulta especialmente relevante, ya que en el sector de la cooperación se debaten las claves que 
habrán de configurar la agenda de desarrollo post 2015, en la que se abre camino la idea de que las personas son suje-
tos de derechos y no meros “destinatarios del desarrollo”. Se constata, sin embargo, que a pesar de sus potencialidades 
y de la voluntad de aplicarlo desde diversas instancias, el EBDH solo se ha incorporado aún en pequeña medida a la 
práctica diaria, más allá de algunos aspectos formales o de terminología. Esto es debido en gran parte a que no se dis-
pone del todo de un procedimiento de aplicación sencillo, asumido con carácter general, que enlace de forma natural 
con los modos de trabajo que se han venido utilizando en cooperación al desarrollo.

En el presente curso se abordan, desde una perspectiva teórica y práctica, los aspectos esenciales del EBDH, partiendo 
de unas nociones iniciales sobre la concepción de los derechos humanos y su relación con el desarrollo y aportando 
a los participantes instrumentos, herramientas prácticas y un itinerario sencillo para la aplicación efectiva de este en-
foque en la preparación, ejecución y evaluación de los programas y proyectos de cooperación y desarrollo en los que 
participen.
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Destinatarios

u Personal directivo y técnico de organizaciones del sistema internacional de cooperación (agencias de cooperación, 
organizaciones no gubernamentales, entidades públicas, organismos internacionales) e investigadores interesados 
en la aplicación del EBDH en el ámbito de la cooperación al desarrollo y de la gestión de programas y proyectos.

Objetivos

u Transmitir a los participantes los fundamentos y conceptos principales del Enfoque basado en Derechos Humanos. 

u Facilitar a los participantes herramientas e instrumentos para su aplicación práctica en la gestión de programas y 
proyectos de desarrollo.

Metodología

El curso, de 100 horas de duración, se estructura en 4 módulos y 8 unidades temáticas que introducen progresivamen-
te al alumno en la materia, permitiéndole comprender los aspectos esenciales del EBDH y los elementos clave para su 
adecuada aplicación práctica.

Las unidades temáticas constan de un documento principal acompañado de ejercicios prácticos. Adicionalmente,  
el alumno dispondrá de recursos complementarios (lecturas, glosarios, material audiovisual, etc.).
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Los participantes contarán, en todo momento, con el apoyo de un profesor tutor especialista en la materia, que atende-
rá sus consultas, corregirá y comentará sus ejercicios, animará los debates y proporcionará las orientaciones necesarias. 
Los tutores guiarán al alumno a lo largo de las diferentes etapas para el abordaje del EBDH, mediante la utilización de 
estudios de caso y supuestos prácticos que posibiliten aplicar diferentes técnicas y herramientas, a medida que estas 
se transmiten en el curso.

Al finalizar el curso, los participantes deben conocer en profundidad los fundamentos, contenidos y herramientas de 
gestión principales para la utilización del EBDH y su aplicación en la gestión de programas y proyectos de desarrollo.

Fechas 

Inscripción:  Hasta el 9 de octubre de 2015. Plazas limitadas.

Inicio del curso: 12 de octubre de 2015. 

Finalización del curso: 18 de diciembre de 2015.

Dirección académica

Manuel Gómez Galán, director general de la Fundación CIDEAL. 

Héctor Sainz Ollero, investigador de la Fundación CIDEAL. 
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Inscripción

Los interesados en realizar el curso deberán rellenar el siguiente formulario de inscripción: pinche aquí

Una vez cumplimentado el formulario de inscripción, les haremos llegar un correo electrónico confirmando la acepta-
ción de su solicitud de inscripción y podrán proceder a realizar el pago de la matrícula hasta el 6 de octubre de 2014.

Tras realizar la transferencia, por favor remitan el comprobante bancario a la dirección: formacion@cideal.org

Matrícula

El coste de la matrícula es de 350 euros. El pago se efectuará mediante transferencia bancaria a la cuenta:

Titular de la cuenta: Fundación CIDEAL

Referencia: Curso EBDH - Octubre 2015

Nº de cuenta: 2100 1642 85 0200110201

Entidad: la caixa

Divisa: Euros

IBAN en formato electrónico: ES1021001642850200110201

IBAN en formato papel: IBAN ES10 2100 1642 8502 0011 0201

BIC: CAIXESBBXXX

Disponible pago con tarjeta de crédito o débito a través de la pasarela segura de pago de la plataforma de formación 
on-line de CIDEAL (consultar en formacion@cideal.org)

https://docs.google.com/forms/d/1VNBSngPrzXnM4pPBJ_naqqrJfdcMmLgNT2Iwo3g4ROI/viewform
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Programa de contenidos

MÓDULOS TEMAS FECHAS CONTENIDOS

Módulo 0 Tema 0

Funcionamiento de la  
plataforma de formación  
on-line de CIDEAL.

Manual del alumno. 12 al 18 de 
octubre.

u Una introducción al Campus CIDEAL 
    de formación on-line.

Módulo I Tema 1

Derechos humanos,  
desarrollo y enfoque  
basado en derechos  
humanos.

Los derechos humanos:  
nociones generales.

19 al 25 de  
octubre.

u Definición de derechos humanos.

u Características y principios generales aplicables  
en materia de derechos humanos.

u Breve referencia a la historia de los derechos  
humanos: origen y evolución.

u Ampliación progresiva del ámbito de los derechos 
humanos.

u Contenido y clasificación de los derechos humanos.

Tema 2

La convergencia entre 
derechos humanos y los 
procesos de desarrollo.

26 de octubre  
al  
1 de noviembre. 

u Derechos humanos y desarrollo.

u Elementos para una definición del EBDH.

u Del enfoque de necesidades al enfoque de derechos.
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u El EBDH y la perspectiva de género.

u La incorporación del EBDH en la cooperación para el 
desarrollo.

Módulo II Tema 3

La aplicación del enfo-
que basado en derechos 
humanos en la gestión  
de programas y pro-
yectos.

Introducción a la gestión 
de programas y  
proyectos con EBDH.

2 al 8 de  
noviembre.

u Características de los programas y proyectos  
de desarrollo.

u Algunas consideraciones previas sobre las herramien-
tas de planificación de programas y proyectos.

u Orientaciones generales para la aplicación del EBDH  
en programas y proyectos.

u Un modelo para la aplicación del EBDH en la prepara-
ción de proyectos y programas. Pasos y características.

Tema 4

La identificación de  
programas y proyectos 
con EBDH (parte I).

9 al 15 de  
noviembre.

u Paso 1: Comprobar la vulneración del derecho.

u Paso 2: Analizar los actores implicados.

u Paso 3: Detectar obstáculos y capacidades.

Módulo III Tema 5

La identificación de  
programas y proyectos 
con EBDH (parte II).

16 al 22 de 
noviembre.

u Paso 4: Establecer las causas y los efectos.

u Paso 5: Plantear los resultados esperados.

u Paso 6: Priorizar la estrategia de actuación.
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Tema 6

El diseño de proyectos 
con EBDH.

23 al 29 de  
noviembre.

u Paso 7: Reflejar el EBDH en la formulación.

u Paso 8: Establecer indicadores de calidad.

u Paso 9: Asegurar la integralidad de cada acción.

u El fin del diseño.

Tema 7

Seguimiento y evalua-
ción de programas y 
proyectos con EBDH.

30 de  
noviembre al  
6 de diciembre.

u Seguimiento y evaluación de proyectos y programas. 

Principales rasgos y características

u Los criterios de evaluación y el EBDH.

u Un itinerario de evaluación.

u Elementos esenciales para la redacción  

de un buen informe de evaluación.

Módulo III

Ejercicio práctico  
fin de curso.

7 al 18 de  

diciembre.

Cada alumno desarrollará un trabajo o ejercicio práctico 

final sobre la aplicación del EBDH a un programa o  

proyecto, siguiendo las indicaciones de su profesor-tutor.

MÁs información

formacion@cideal.org / (+34) 91 553 84 88
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